Nicht das Frob!em macht die Schwierigkeitcn,

sondern unsere Sichtweise

Puddha






| st dujcmandcm sein Frob!cm,

so ist er frei fiir einen Tag.
Lehrst du ihn das L(’jsen der Frobleme,

so ist er zuversichtlich sein chcn lang

\//Iétor /: rankl






Frob]cme kann man niemals auf derselben E_benc léscn,

auf der sie entstanden sind

Albert. [ instein






Auch aus Steinen,

die dirin den ch gc!cgt werden,
kannst du Schénes bauen

' rich /< dstner






Du musst selbst die \/erénclcrung sein,
die duin der Wc!t sehen willst

Mahatma 65/70//7/






Nur wer sein /iel kennt,
findet den Weg

[ ao-T se



{4\:  KINDERSCHUTZBUND
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- motionale [Frobleme Y -

Lannst a’u fijr andere nicht /b’sen

~nur dabei helfen P

Was tun? Elgcncs Emlchungsvcrhaltcn ubcrprmccn
Emotloncn emstnehmen und benennen
Gcmcmsam Losungsmogllchkmtcn suchen

i

Wie? Probleme richtig verstehen
(Unterscheiden zwischen deinem und
meinem Problem
]:ragcn zur Froblcmlésung stellen

£

Wozu? Entwicuung des Kindes férdern
Sclbstvcrtraucn des Kindes starken
ecne FrOblCmC crkcnncn U.ﬂd
F stancllg |ssen lernen

4

Womitz  [Herz [land Verstand

7. Motto des Elternkurses Starke Eltern - Starke Kinder®




